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ssssaaaaAAAAmmmmaaaaiiiirrrryyyyaaaaAAAA    rrrr    ����êêêêaaaaAAAA����LLLLÜÜÜÜLLLLÜÜÜÜAAAA����RRRR    dddd,,,,ÜÜÜÜffff    iiiiddddnnnnaaaae eeeCCCCÜÜÜÜ
parmaPaBauka�o yao vacana maIka�Aka�hA< �Ayao. yao rAjaA
yaAtaAma/ �AhAja r ihjaika�yaAhka�A samayamaA Ba�ka�o

iTayao. yaI maAinasahä yahUdAka�A rAjaAhä iTa�. maIka�A
maorezaeta baAw �A�ka�A iTa�. maIka�ALeÜ yao dzaRna saAmairyaA
r ya¨zaLeÜmaka�o ivaxayamaA deKae.
2222he jaAita-jaAitaka�A maAinasahä ho? itamaIhä sabaqLeÜ

sauna/ he p£TvaI r  yasamaA basnae maAinasahä sauna. maerA
maAiLÜka�/ parmaPaBau �hA<ka�o paiva¤a maindrbaAw �A�<dq
h¦nauh¦nCÜ. maerA maAiLÜka�Ü itamaIhäka�o iva¨ëmaA �ka�janaA
saA»aI Ba�R �A�<nau h¦naeCÜ.
3333her/ parmaPaBau �ApaÍnao vaAsa sTaAnabaAwÜ baAihr jaA<dq

hunauh¦nCÜ. �hA< p£TvaIka�o �gÜLÜo WÜA<�maA jaAnaka�o inaöµta
�iBa�r taLÜ �a�<dq h¦nauh¦nCÜ.
4444parmaPaBau parmaezvarka�o car,ÜÜamauina pavaRta pagÜLeÜr jaAnae

CÜ jasarI �AgÜÜaomaA maqna paigÜLÜnae CÜ jasarI pahAùfbaAwÜ paAnaI
bagÜÜaer Ba�naeRCÜ.
5555yao ika�na Ba�ka�oCÜÀ yastao Bayao ika�naBanae yaAkaU�baLÜe

paApa gÜÜareka�o iTayao. ika�naBanae �êaA�LÜka�A kau�LÜ samaUhhäLeÜ
paApa gÜÜareka�A iTa�. yaAkaU�baka�o paApa kae� hoÀ yao saAmarIyaA
ho. yahUdAka�A �glao sTaAna kau�na hoÀ yao yaäzaLeÜma ho.

ssssaaaaAAAAmmmmaaaaiiiirrrryyyyaaaaAAAA    ppppaaaaAAAAppppaaaakkkkaaaa����oooo    kkkkaaaa����AAAArrrr,,,,ÜÜÜÜÜÜÜÜaaaa
6666yasaka�Ar,Ü Üa ma saAmairyaALÜA�R KaALÜI maqdAnamaA

BagÜnaAvazaexaka�o TauPaomaA pair,ÜÜata gÜÜairidnaeCÜu.  yao ya§tao
sTaAna h¦naeCÜ jahA< dAKa roipanaeCÜÜ. ma saAmairyaAka�A
FuÄ�[AhäLÜA�R baÎzaImaA pa�AiLÜidnaeCÜu r  yasaka�A jagÜÜahä
satahmaA paurYA�idnaeCÜu.
7777ma  yasaka�A sabaq maUitaRhä wÜuk�a�A-wÜuk�a�A paAiridnaeCÜu.

sabaq Danahä jae  yasaLeÜ ka�maA�ka�o CÜ Basma paAiridnaeCÜu r
ma itanaIhäka�A BaU�wÜÜA devataAhäka�o maUitaRhä sabaq DvaMzaÜ
gÜÜairidnaeCÜu/ jabaika� yaI maUitaRhä vazyaAva]ita maApaR�ta baina�ka�A
iTa�À taI maUitaRhä pae�ir vaezyaAhäLÜA�R itanaR naq PayaogÜÜa
h¦naeCÜna�.

mmmmaaaaIIIIkkkkaaaa����AAAAkkkkaaaa����oooo    WWWWÜÜÜÜU UUULLLLÜÜÜÜoooo    dddduuuu>>>>KKKKaaaa
8888ma caA<ùfq ivanaAzaka�o ivaxayamaA �ita zaoka�Akau�LÜ h¦naeCÜu

r ma PaLÜApa gÜÜanaeRCÜu. ma KaAiLÜ Kau·Ü�A r naAÄ�[q ihùfnaeCÜu. ma
syaALÜ jastaq saAHo ka�rA�<naeCÜu r zataumaugÜaR BaÏ� ivaLÜApa
gÜÜanaeRCÜu.

mmmmaaaaIIIIkkkkaaaa����AAAAkkkkaaaa����oooo    ppppaaaau uuussssttttaaaakkkkaaaa����

1111
9999saAmairyaAka�o GaA¬ inaka�o h¦naeCqÜna.  yasaka�o paApa

yahàdAsamma paq�LÜnaeCÜ. yao maerA maAinasahäka�o zahrka�o
PavaezaæAr samma jaAnaeCÜ/ ika�naika� yao ta yaäzaLeÜma saµma
�a�paugÜÜaeka�o CÜ.
11110000yao kau�rA gÜÜaAtamaA naBana.  yasaka�A inaöµta ädÏ

naro¬/ ivaLÜApa gÜÜadqR baeta-LÜAPaAmaA DauLÜomaA LÜùfIbaAùfI gÜÜar.
11111111he zaapa�Irka�A  baAisandAhä ho/ itamaIhä �ApaÍnao

baAwÜomaA naAÄ�[o r LÜiÆata Ba�r jaA¬. taI maAinasahä jao
saAnaAnaka�o baAisandA h¦na baAihr �A�nae CqÜnana�. baetaesaeLÜmaA
maAinasahäka�o ¨vaAbaAsaILeÜ itamaIbaAwÜ sahAyataA iLÜnaeCÜ.
11112222maArotaka�A baAisaNdAhäLeÜ kae�hI rAm�ao kau�rA hosa�

BanaI vyaAkau�LÜtaApaUvaRka� paiKaRrheka�ACÜna�. ika�naÀ ika�naBanae
ka�xwÜ parmaPaBaubaAwÜ yaäzaLeÜmaka�o maULÜFoka�AmaA �A�ka�o
CÜ.
11113333he LÜAka�Izaka�A vaAisandAhä ho? itamaIhäLeÜ vaegÜÜavaAna

GaoùfAhä rTamaA baA<Da. isayaonaka�o paApa rTahäbaAwÜ naq
zauä Ba�ka�o iTayao. jasaka�o maApaR�ta itanaIhäLeÜ �êaA�LÜLeÜ
gÜÜare ja§taq paApa gÜÜare.
11114444yasaka�Ar,ÜÜa maorzaeta gÜÜaAtamaA itam�ao ibadAka�o saQgÜÜaAta

itamaIlae idnau panaeRCÜ. �ka�jaIbaka�A GarhäLeÜ �êaA�LÜka�A
rAjaALÜA�R Daoka�A idnaeCÜna�.
11115555he maorezaAka�A vaAisandAhä? itamaIhäka�o ivaäë ma

�ka�janaA maAinasa paWÜA�naeCÜu jasaLeÜ itamaIhäbaAwÜ sabaq
caIjahä KaosnaeCÜ. �êaA�LÜka�o maihmaA �dulLÜAma samma
�A�naeCÜ.
11116666yasaka�Ar,ÜÜa itamaILeÜ �ApaÍnao kae�za ka�AwÜ/ ica,Üfe*

ho¬.  ika�naÀ  ika�naika�  itamaI  �ApaÍnao  CÜorA-CÜorI
jasaLÜA�R itamaI maAyaA gÜÜaCÜQR itanaIhäka�A inaöµta änaeCÜQ
�ina itam�ao zaoka� dzaaR�naka�A inaömta ��wÜA igÜÜaë BaÏ�
ica,fe ho¬. ika�naÀ ika�naika� itam�ao naAnaIhäLÜA�R kaq�dI
BaÏ� LÜigÜÜanaeCÜ.

mmmmaaaaAAAAiiiinnnnaaaassssaaaahhhhääääkkkkaaaa����AAAA    dddduuuuXXXX    yyyyaaaaoooojjjjaaaannnnaaaaAAAA
maAinasahämaAiTa yastao ivapai(a �A�panaeRCÜ/ jao paApapaU,ÜÜaR
yaojanaAhä banaA�CÜna�. ya§taA maAinasahä �oCÜYAnamaA

sauita-sauita xaùf�yan¤a rcdCÜna�/ �ina ibahAna �jyaALÜo h¦nae
ibai(akaq� �ApaÍnao xaf�yan¤amaA ihùf�na TaAlCÜna�. ika�naÀ ika�naika�

iiiiccccaaaa,,,,ffffeeee     maAinasaLeÜ zaoka� deKaA�na �naIh¨ka�o kae�za mau,fna gÜÜare.

 yasao gÜÜanaeR saAmaTaR itanaIhäsa<gÜÜa CÜ.
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mmmmaaaaIIIIkkkkaaaa����AAAA    2222ÉÉÉÉ2222----3333ÉÉÉÉ7777 888899992222
2222itanaIhäLe jamaInahäka�o caAhnaA gÜÜaCÜRna Banae itanaIhäLÜA�R

iLÜnCÜna. itanaIhäLeÜ Garhä iLÜnae �cCÜA gÜÜaCÜR Banae
yasaLÜA�R iLÜnCÜna�. itanaIhäLeÜ kau�naq paina maAinasaLÜA�R
Daoka�A idnCna r �saka�o Gar LÜAnCÜna. itanaIhäLeÜ ��wÜA
maAinasalaA�R Daoka�A idnCÜna r �saka�o sabaq icajahä
iLÜnaeCÜna.

mmmmaaaaAAAAiiiinnnnaaaassssaaaahhhhääääLLLLÜÜÜÜAAAA����RRRR    ssssaaaajjjjaaaaAAAAyyyyaaaa    iiiiddddnnnnaaaae eee
ppppaaaarrrrmmmmaaaaPPPPaaaaBBBBaaaau uuukkkkaaaa����oooo    yyyyaaaaoooojjjjaaaannnnaaaaAAAA

3333yasaka�Ar,ÜÜa parmaPaBau yaI kau�rAhä Bannauh¦nCÜ/ "her ma
itanaIhämaAiTa ivapai(a lyaA�nae yaojanaA banaA�<dqCÜu. itamaI
�ApaÍnao saur»aA gÜÜanaR sa(aqánaQ. itamaILeÜ �ApaU�LeÜ �Apaq�LÜA�R
yao ka�XmaA sahAyataA gÜÜanaR sa(aqánaQ. ika�naÀ ika�naBanae narAm�ao
samaya �A�<dqeCÜ?
4444 yasa samaya maAinasahä itamaImaAiTa hA<snaeCÜna�. itam�ao

ivaxayamaA ivaLÜApaka�o gÜÜaIta itanaIhäLeÜ gÜÜaA�naeCÜna. �ina
BannaeCÜna�É  'hAmaI  naX  BayaQ/  parmaPaBauLeÜ  hAm�aA
maAinasahäka�o jamaIna Kaosaer �ä maAinasahäLÜA�R idnau
Bayao. ho �h<ALeÜ maero jamaIna hAm�ao za¤auhäLÜA�R baAiùfidnau
Bayao.
5555jaba  yao BaUima parmaPaBauka�A maAinasahäka�o saBaAmaA

icaWÜãA hALeÜr baAiùFnCÜ PaitainaiDaka�o ¨pamaA saevaA gÜÜanae@ itam�ao
ka�ohI h¦naeCqÜna.®¾

mmmmaaaaIIIIkkkkaaaa����AAAALLLLÜÜÜÜAAAA����RRRR    ����ppppaaaaddddeeeezzzzaaaa    iiiiddddnnnnaaaa    iiiidddd����nnnnaaaannnnaaaa� ���
6666maAinasahä BanCÜna�/ "itamaILeÜ hAmaILÜA�R �padeza nade¬

�naIhäLeÜ ya§tao gÜÜanaRu h¦<dqna iTayao/ hAmaImaAiTa kau�naq narAm�aA
kau�rA  �A�RpanaeR CqÜna�.®
7777yaAkaU�baka�A maAinasahäLeÜ BanCÜna/ "kae� parmaPaBau irsaA�nau

Ba�ka�o CÜÀ kae� �hA<ka�A ka�maRhä yaI h¦na�À kae� DaAimaRka�
jaIvana ija�naehäka�o LÜAigÜÜa �hA<LeÜ �saLÜ caIjahä
gÜÜanauRh¦nna rÀ
8888tar �eLeÜ maero �ApaÍnaq maAinasahä maero za¤au Ba�ka�A

CÜna�/ jasaLeÜ �ApaU� sauri»ata CÜAÏ BanaI samBa�nCÜna itamaIhä
�naIhäka�o KaAxwÜo caoCÜQR jastao ika� itanaIhä yauë
baNdIhä h¦na�.
9999maero maAinasahäka�A s¤aIhäLÜA�R itamaIhäLeÜ GarbaAwÜ

inaka�ALeÜr jaAnaka�o inaöµta ivavaza banaAyaQ/ jauna Garhä
rAm�ao r �ArAmamaya iTa� itamaILeÜ �naIhäka�o saAnaA-saAnaA
naAnaIhäLÜA�R maero �Aizaxa deiKa vaMicata gÜÜarAyaQ.
11110000�WÜ/ �ina yahA<baAwÜ BaAgÜÜa?  yao ivaZAma gÜÜanaeR WÜA<�

ho�na. ika�naBanae yao WÜA<� paiva¤a CqÜna� yao naxwÜ Ba�r
gÜÜayao/ yao frLÜAgÜdo ivanaaza ho.
11111111yao samBava h¦nCÜ ika� �ka�janaA Bau�wÜA-�gÜÜamava(aáA

�A�<CÜ �ina BaU�wÜo baolCÜ. �saLeÜ BanCÜ saka�CÜ/ "ya§tao
��wÜA samaya �A�naeCÜ jaba  yahA< Pazasta mad h¦naeCÜ.®
yasa Paka�Arka�A �gÜÜamava(aáA itanaIhä caAhnCÜna�.

ppppaaaarrrrmmmmaaaaPPPPaaaaBBBBaaaau uuuLLLLeeeeÜÜÜÜ    ����hhhh<<<<AAAAkkkkaaaa����AAAA    mmmmaaaaAAAAiiiinnnnaaaassssaaaahhhhääääLLLLÜÜÜÜAAAA����RRRR
����kkkkaaaa����ssssaaaaAAAATTTTaaaa    LLLLYYYYAAAA����nnnnaaaau uuuhhhh¦¦¦¦nnnnCCCCÜÜÜÜ

11112222ho/ he yaAkaU�ba ma inazcayanaq itamaIhä sabaqLÜA�R
BaeLÜA gÜÜanae RCÜu. ma �êaA�LÜka�A baA<caeka�A sabaqLÜA�R BaeLÜA
paAnaeRCÜu. ma itamaILÜA�R gÜÜaoWÜmaA BaeùfA baAKa�Ahä r KakaR�ka�A
baIcamaA baTaAna BaÏ� �kaq� WÜA<�maA rAKnaeCÜu. pae�ir  yao
sTaAna Daerq maAinasahäka�o BaIùfLeÜ KacaAKaca r hlLÜA-KalLÜA
h¦naeCÜ.
11113333itanaIhä maDyae �ka�janaA �A�naeCÜ/ jasaLeÜ paKaARLÜ

Batka�A�r jaAna saka�na eCÜ. �saLeÜ paKaARLÜ Batka�A�r
maAinasahäka�o �iGa baAwÜo banaA�naeCÜAÏ r maAinasahäka�o
�iGa baAwÜo tayaAr paAirnaeCÜ. itanaIhä mao»a PaA¹ta gÜÜarer
 yao zahr CÜoùfer jaAnaeCÜna�. taba rAjaA itanaIhäsa<gÜÜa
jaAnaeCÜna. parmaPaBau maAinasahäsa<gÜÜa h¦nauh¦naeCÜna�.

����êêêêaaaaAAAA����LLLLÜÜÜÜkkkkaaaa����oooo    ����ggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaau uuuvvvvaaaaAAAAhhhhääää    dddduuuuXXXXkkkkaaaa����oooo    ����ppppaaaarrrrAAAADDDDaaaaIIII
pae�ir maqLeÜ BanaÎ/ "he yaAkaU�baka�A �gÜÜauvaAhä/ �ba
sauna. �êaA�LÜka�o zaAsaka�hä itamaIhäLeÜ NyaAya kae�

ho jaAnnau paCÜR.
2222tar itamaIhäLeÜ maLÜA�R Ga],ÜÜaA gÜÜarer KarAbaLÜA�R Paema

gÜÜaCÜQR. itamaILeÜ maAinasahäka�o CÜALÜA ka�AùFCÜQ. itamaIhäLeÜ
itanaIhäka�A hÄ�IhäbaAwÜ maAsau inaka�AldCÜQ.
3333itamaIhäLeÜ maerA maAinasahäLÜA�R DvaMza paAirrheka�A

CÜQ. itamaIhäLeÜ �naIhäka�o CÜALÜA samma ka�AùFIÜ rheka�oCÜQ.
itanaIhäka�o hÄ�Ihä BaA<caer �ina itanaIhäLÜA�R BaA<ùfAmaA
paka�A�nae maAsauka�o wÜuk�a�Ahä ja§taq banaA�<dq itanaIhäka�o
CÜALÜA ka�AiùFrheka�ACÜQ.
4444itamaIhäLeÜ parmaPaBauka�o PaATaRnaA gÜÜairrheka�ACÜQ tar

parmaPaBau javaApa� idnauh¦nnaÜ. parmaPaBauLeÜ �ApaÍnao mauKa
itanaIhädeiKa LÜuka�A�rhnau Ba�ka�oCÜ. ika�naÀ ika�naika�
itamaIhäLeÜ narAm�ao ka�maR gÜÜareka�ACÜQ.®

BBBBaaaaU UUU����wwwwÜÜÜÜÜÜÜÜoooo    ����ggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaammmmaaaavvvvaaaa((((aaaaááááAAAAhhhhääää
5555parmaPaBau BaU�wÜA �gÜÜamava(aáAhäka�o ivaxayamaA Bannauh¦nCÜ

jasaLeÜ maerA maAinasahäLÜA�R paApa gÜÜanaR LÜgÜÜaA�.
"yaid maAinasahäLeÜ yaI BaU�wÜo �gÜÜamava(aáAhäLÜA�R KaAna

idyao Banae/ "itamaILÜA�R zaAinta hosa BanCÜna�/ yaid taI
maAinasahäLeÜ KaAna id�nana� Banae itanaIhäka�o ivaäë
saenaAhä Baùfka�A�<CÜna�.
6666yasaka�Ar,ÜÜa yao itam�ao inaöµta rAta BaÏ� h¦naeCÜ/ itamaILeÜ

kau�naq dzaRna deKna paA�naeCqÜnaQ. Baivaxyaka�o gÜÜavaRmaA jae
Âkae�ka�oCÜ/ itamaILeÜ bataA�<na sa(aáÏnaQ. yasaka�Ar,ÜÜa itamaIhäLÜA�R
�<DyaAro ja§taq LÜAgÜna eCÜ. �gÜÜamava(aáAhämaAiTa saUya R
�staA�naeCÜ. �ina �naIhäLÜA�R idnae paina rAta ja§tao
h¦naeCÜ.
7777dzaRna deKnaehäLÜA�R LÜiÆata paAirnaeCÜ. �ka�janaA maAinasa

jao �gÜÜamava(aáA ho �saLÜA�R Ba�maeLÜAmaA paAirnCÜ. itanaIhäLeÜ

3333



888899993333 mmmmaaaaIIIIkkkkaaaa����AAAA    3333ÉÉÉÉ8888----4444ÉÉÉÉ11113333
�ApaÍnao �nauhAr CÜopCÜna�. ika�naÀ ika�naBanae parmaezvarbaAwÜ
 yahA< �(ar �A�naeCqna�.®

mmmmaaaaIIIIkkkkaaaa����AAAA    ppppaaaarrrrmmmmaaaae eeezzzzvvvvaaaarrrrkkkkaaaa����AAAA    ssssaaaaAAAA< <<<ccccaaaaoooo    ����ggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaammmmaaaavvvvaaaa((((aaaaááááAAAA    hhhh¦¦¦¦nnnnaaaa
8888tar parmaPaBauka�o �AtmaALeÜ maLÜA�R zai(aá/ NyaAya/ �ina

saAmaTyaR idnauBa�ka�o CÜ. ma yaAkaU�baLÜA�R �saka�o �parADa
bataA�<naeCÜu. ho/ ma �êaA�LÜLÜA�R  yasaka�o paApaka�o ibaxayamaA
BannaeCÜu.®

����êêêêaaaaAAAA����LLLLÜÜÜÜkkkkaaaa����oooo    ����ggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaau uuuvvvvaaaaAAAAhhhhääää    ddddooooxxxxaaaaIIII    CCCCÜÜÜÜnnnnaaaa� ���
9999he yaAkaU�baka�A �gÜÜauvaAhä/ �êaA�LÜka�A zaAsaka�hä/

itamaIhä maero kau�rA sauna. itamaIhä NyaAyaLÜA�R G£,ÜÜaA
gÜÜaCÜQR. yaid kau�naq vastau saoBa�o baAwÜomaA CÜ Banae/ itamaIhäLeÜ
 yasaLÜA�R baAÄ�[o paAiridnCÜQ.
11110000itamaIhäLeÜ isayaonaka�o inamaAR,ÜÜa gÜÜadAR maAinasahäka�o

h yaA gÜÜarYQ. itamaIhäLeÜ yaäzaLeÜmaLÜA�R paApaka�o maULÜFoka�A
banaA�<CÜQ.
11111111yaäzaLeÜmaka�A NyaAyaDaIzaLeÜ Gausa iLÜ�r nyaAya gÜÜadRCÜna�.

yaäzaLeÜmaka�A paUjaAhArIhäLeÜ jyaALÜA iLÜ�r vyavasTaA
isaka�A�<CÜna�. maAinasahäLeÜ �gÜÜamava(aáALÜA�R paqsaA idnaupaTyaoR/
�ina maA¤a �naIhäLeÜ kau�naq d,f paA�<dqnaiTa�. �naIhäLeÜ
saocTae/ parmaPaBauLeÜ �naIhäLÜA�R bacaA�<CÜna� �ina BanCÜna�/
"parmaPaBauLeÜ hAmaILÜA�R saATa idnauh¦nCÜ/ yasaqka�Ar,ÜÜa hAmaImaATaI
kau�naq ivapai(a �A�na sa(aqána�.®
11112222he �gÜÜauvaAhä? itamaIhäka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ isayaonaka�o

ivanaAza Bayao. yasaqka�Ar,ÜÜa yao Kaeta BaÏ� jaoitanaeCÜ.
yaäzaLeÜma FuÄ�[Aka�o TauPao bainanaeCÜ �ina maindrka�o fA<ùfA
jaMgÜÜaLÜLeÜ FAika��ka�o pahAùf ja§taq saunasaAna h¦naeCÜ.

vvvvyyyyaaaavvvvaaaassssTTTTaaaaAAAA    yyyyaaaaääääzzzzaaaaLLLLeeeeÜÜÜÜmmmmaaaabbbbaaaaAAAAwwwwÜÜÜÜ    ����AAAA����nnnnaaaae eee    CCCCÜÜÜÜ
�ba paiCÜlLÜo idnamaA parmaPaBauka�o maiNdr/ fA<ùfA
caA<ih pahAùfhämaA savaoR�ca banaA�naeCÜ/ �ina  yao

pahAùfhä BandA ��ca paAirnaeCÜ �ina �ä jaAitahä
 yasamaA �o�ir�r �A�naeCÜna�.
2222Daerq maAinasahä tyahA< �a�r BannaeCna� Ü "�A¬/

hAmaIhä parmaPaBauka�o pahAùf/ yaAkaU�baka�o parmaezvarka�o
maiNdrmaA jaA�</ r �hA<LeÜ hAmaILÜA�R �ApaÍnao maAgÜÜaR isaka�A�<nau
h¦naeCÜ. hAmaIhä �hA<ka�o maAgÜÜaRmaA ihf�naeCÜQ.® ika�naBanae
ÃyavasTaA isayaonabaAwÜ r parmaPaBauka�o vacana yaäzaLeÜmabaAwÜ
inaska�nae CÜna�.
3333�hA<LeÜ dezamaA ivaiBanna maAinasahäka�A baIca �nsaApa�

gÜÜanauR h¦naeCÜ r wÜAùFA saza(aá saAmaTaIR jaAitahäka�o Ba�gÜÜaùfAka�o
paq�saLÜA gÜÜanauR h¦naeCÜ. itanaIhäLeÜ �ApaÍnaA tarvaAr ipaweÜr
hLÜoka�o pa�ALÜI r BaALÜAhä caA<ih h<isayaA banaA�naeCÜna�.
jaAita-jaAitahäLeÜ �ka�A-�ka�ARka�o ivaäëmaA tarvaAr caLÜA�nae
CqÜnana�/ nataA itanaIhäLeÜ pae�ir ka�ihlyaq LÜùfA�R gÜÜanaR
isaka�naeCÜna�.

4444

4444tar Pa yaeka� maAinasahä itanaIhäka�o �ApaÍnao-�ApaÍnao
dAKaka�o baowÜ r naeBaArAka�o baowÜmauina basnaeCÜ. ka�saqLeÜ
itanaIhäLÜA�R fr deKaA�nae CqÜna/ ika�naBanae savaRzai(aámaAna
parmaPaBauka�o mauKaLeÜ naq yaI kau�rA Bannau Ba�ka�oCÜ.
5555sabaq jaAitaka�A maAinasahä caA<ih �ApaÍnao-�ApaÍnao/

devataAka�o naA�<maA ihùf<naeCÜna�. tar hAmaI caA<ih sadA-savaRdq
parmaPaBau hAm�aA parmaezvarka�o naA�<maA ihùfnaeCÜQ.

rrrrAAAAjjjjyyyyaaaa    ppppaaaa����kkkkaaaaR RRR����AAAA����rrrr    llllyyyyaaaaAAAA����nnnnCCCCÜÜÜÜ
6666parmaPaBau Bannauh¦nCÜ/ "LÜÄ�[ùfAhäLÜA�R ma  yasaidna

jammaA gÜÜanaeRCÜu �ina DapaA��ka�AhäLÜA�R r itanaIhä jasaLÜA�R
maqLeÜ d,Üf id�ka�o iTa�</ ma BaeLÜA gÜÜanaeRCÜu.
7777''''LÜÄ�[ ùfAhäLÜA�R¾ ��wÜA baecaeka�o BaAgÜÜa r wÜAùFA

pae�ka�yaA�ka�AhäLÜA�R ��wÜA saAmaTaIR jaaita taulyaA�naeCÜu.®
itanaIhämaAiTa isayaonamaA parmaPaBauLeÜ �ba deiKa sadA savaRdq
rAjya gÜÜanauRh¦naeCÜ.
8888�ina itamaI/ he �derka�o DarhrA/ isayaonaka�I CÜorIka�o

fA<fA. paihLeÜka�o zaAsaka� itamaIka�hA< �A�naeCÜna� r
yaäzaeLeÜmaka�I CÜorIka�o �iDarAjya ka�Ayama h¦naeCÜ.®

iiiikkkkaaaa����nnnnaaaa    ����êêêêaaaaAAAA����LLLLÜÜÜÜIIIIhhhhääää    bbbbaaaaAAAAbbbbaaaae eeeLLLLÜÜÜÜ    ����vvvvaaaazzzzyyyyaaaaq qqq    jjjjaaaaAAAAnnnnaaaau uuuppppaaaaCCCCÜRÀ
9999�ba itamaI ika�na icacyaA�R icacyaA�R ¨nCÜYQÀ kae�

itamaI maAiTa rAjya gÜÜanae R kau�naq rAjaA CqÜna�À kae� itam�ao
salLÜAhka�Ar naxwÜ Bayao r PasavavaednaAmaA pareka�I §¤aILÜA�R
ja§taq itamaIlaA�R paIùfALeÜ sataA�ka�oCÜÀ
11110000he isayaona CÜorI/ sautkae�rI vaednaAmaA pareka�I �A�RmaA�ka�o

paIùfAmaA r¬. ika�naika� �ba itamaI zahrbaAwÜ baAihr
jaAnaeCÜq r maqdAnamaA ba§naeCÜQ r maAiTa baAbaeLÜmaA jaAnaeCÜQ
 yahA< itamaI sauri»ata rhnaeCÜQ. parmaPaBauLeÜ itam�aA za¤auka�o
hAtabaAwÜ itam�ao �ëAr gÜÜanaRuh¦naeCÜ.

ppppaaaarrrrmmmmaaaaPPPPaaaaBBBBaaaau uuuLLLLeeeeÜÜÜÜ    ����NNNNyyyyaaaa    rrrrAAAAjjjjyyyyaaaahhhhääääLLLLÜÜÜÜAAAA����RRRR
nnnnaaaaAAAAzzzzaaaa    ggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaannnnaaaau uuuR RRRhhhh¦¦¦¦nnnnaaaae eeeCCCCÜÜÜÜ

11111111�ina �ba Daerq jaAitahä BaeLÜA Ba�r/ itam�ao
ivaäëmaA BannaeCÜna�/ " yao �zauë hosa� r isayaonaLÜA�R
hAm�ao �A<KaALeÜ inayaALeÜr henaR paA�yaosa.®
11112222tar itanaIhäLeÜ parmaPaBauka�o ivacaArLÜA�R jaAndqnana�.

nataA itanaIhä �hA<ka�o yaui(aáLÜa�R bauBa�dCÜna�. ika�naBanae
�hA<LeÜ KaLÜAmaA ibawÜAhä jammaA gÜÜare BaÏ� itanaIhäLÜA�R
jaµmaA gÜÜanauR Ba�ka�oCÜ.

����êêêêaaaaAAAA����LLLLÜÜÜÜLLLLeeeeÜÜÜÜ        yyyyaaaassssaaaakkkkaaaa����oooo    zzzzaaaa¤¤¤¤aaaau uuuhhhhääääLLLLÜÜÜÜAAAA����RRRR    ppppaaaarrrrAAAAiiiijjjjaaaattttaaaa    ggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaannnnaaaae eeeR RRR    CCCCÜÜÜÜ
11113333"he isayaona CÜorI/ �W �ina dA�< gÜÜar/ ika�naBanae ma

itam�aA saIf[häLÜA�R pa�LÜAmaka�o r itam�ao KaUrhä paItaLÜka�o
banaA�naeCÜu. itamaILeÜÜ Daerq jaAitahäLÜA�R caUr-caUr paAnaeRCÜQ r
itanaIhäka�o Dana sampai(a saArA p£TvaIka�A parmaPaBaumaA
�paR,ÜÜa gÜÜanaeRCÜQ.®



mmmmaaaaIIIIkkkkaaaa����AAAA    5555ÉÉÉÉ1111----6666ÉÉÉÉ8888 888899994444
�ba itamaI paKaARLÜLeÜ Gaeirya? hAmaI GaerAmaA parYQ.
itanaIhäLeÜ �êaA�laka�A NyaAyaka�taARLÜA�R pa�ka�Amaka�o

LÜQroLeÜ gÜÜaALÜAmaA ihka�AR�naeCÜna�.

mmmmaaaassssaaaaIIIIhhhh    bbbbaaaae eeettttaaaaLLLLeeeeÜÜÜÜhhhheeeemmmmaaaammmmaaaaAAAA    jjjjaaaannnnmmmmaaaannnnaaaae eeeCCCCÜÜÜÜnnnnaaaa� ���
2222tar he baetaLeÜhema �PaAtaA/ itamaI jao yahàdAka�A hjaArQka�A

baIcamaA saAnao CÜQ/ tar itamaIÜbaAwÜ ��wÜA "�êaA�LÜka�o
zaAsaka�® maero inaömta �A�<naeCÜna�. �h<Aka�o zau¨vaAta
PaAcaInaka�ALÜ deiKanaq CÜ Daerq �iGa deiKa.
3333yasaka�Ar,ÜÜa jaba samma janmaka�o ka�xwÜmaA panaeRLeÜ janmaA�<dqna�

tabasamma �hA<LeÜ isayaonaLÜA�R  yaAigÜÜaidnauh¦naeCÜ. taba itanaka�A
bacaeka�A dAjyaU-BaA�häcaA<ih �êaA�LÜIhäka�hA< pa�kae R�r
�A�naeCÜna�.
4444�ina � Kaùfa h¦nCÜ �ApaÍnao Baeùfoka�o baTaAnaLÜA�R

parmaPaBauka�o zai(aáLeÜ �ina �saka�A parmaPaBau parmaezvarka�o
maihmaALeÜ KauvaA�<CÜ. itanaIhä sauri»ata h¦naeCÜna� ika�naBanae �
pa]TvaIka�o �ka�oR ��ta samma mahAna rhnaeCÜ.
5555zaAinta yahI< h¦naeCÜ jaba �zzaUrI hAm�ao dezamaA

�A�<CÜ r  yasaLeÜ hAm�ao BaUimamaA Kau·Ü�A weÜka�CÜ taba hAmaI
 yasaka�o ivaäëmaA saAta gÜÜaoWÜALÜA r  �AWÜ �gÜÜauvaAhä
KaùfA gÜÜanaeRCÜQ.
6666�ina itanaIhäLeÜ �zzaUrmaAiTa tarvaArLeÜ r inam�aodka�o

BaUimamaAiTa naAÄ�[o tarvaArLeÜ zaAsana gÜÜanaeRCÜna�. jaba �zzaUrIhä
hAm�ao dezaiBa¤a pasCÜna� r hAm�ao saImaAnaAmaA paA�LÜA wÜeka�CÜna�
taba �hA<LeÜ hAmaILÜA�R �zzaUrIhäka�o hAtabaAwÜ bacaA�nauh¦naeCÜ.
7777�ina yaAkaU�baka�A baA<ka�I rheka�Ahä caA<ih Daerq

maAinasahäka�A baIcamaA parmaPaBaubaAwÜ �A�ka�o zaIta r
GaA<samaAiTa panae R Ba�rI BaÏ� h¦naeCÜna�/ jasaLeÜ nata kau�naq
maAinasahLÜA�R na maAinasahäka�A kau�LÜLÜA�R paKaRnaeCÜ.
8888�ina yaAkaU�baka�A baA<ka�I rheka�Ahä caAih< Daerq janataAka�o

baIcamaA jaÄ�[LÜka�A pazauhäka�A baIca isaMh r jaIva-ja�tauhäka�o
baIca/ isaMhka�o baccaA ja§tao h¦nae eCÜna� jao itanaIhäka�A
baIcamaA kau�lca<dq r itanaIhäLÜA�R wÜuk�a�A paAdqR jaAnaeCÜna�/ r
bacaA<�nae ka�ohI paina h¦naeCqÜna.
9999tapaA�ªka�A baAh¦LÜI tapaA�ªka�A ivaroDaIhä maAiTa rhosa� r

tapaA�ªka�A sabaq za¤auhä DvaMza h¦naeCÜna�.®

mmmmaaaaAAAAiiiinnnnaaaassssaaaahhhhääääLLLLeeeeÜÜÜÜ    ppppaaaarrrrmmmmaaaae eeezzzzvvvvaaaarrrrmmmmaaaaAAAAiiiiTTTTaaaa    BBBBaaaarrrroooossssaaaaAAAA    ggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaannnnaaaae eee@ @@@CCCCÜÜÜÜnnnnaaaa
11110000parmaPaBau Bannauh¦nCÜ/ " yasaidna ma itam�aA GaoùfAhä

KaojnaeCÜu/ itam�aA rTahä naxwÜ gÜÜairidnaeCÜu.
11111111ma itam�ao dezaka�o sabaq zahrhä �jaAùfI paAiridnaeCÜu.

ma itam�ao sabaq gÜÜaùFIhä Batka�A�R idnaeCÜu.
11112222pae�ir itamaIlae jaAdU caLÜA�nae Payatna gÜÜanaeRCÜQ pae�ir

itamaI taI maAinasahäka�o Baivaxya bataA�<nae Payatna gÜÜanae R
CqÜnaQ.
11113333ma itam�aA BaU�wÜA devataAhäka�o/ maUitaRhä naxwÜ gÜÜairidnaeCÜu.

taI BaU�wÜA devataAhäka�o FuÄ�[Aka�o maUitaR/ sm£ita/ §tamBahä

5555 sabaq �KaALeÜr pa�yaAika�idnaeCÜu jasaLÜA�R itamaIhä §vaMyaLeÜ
�ApaÍnao hAtaLeÜ banaA�ka�A iTayaQ/ itamaIhä  yasaka�o paUjaA
gÜÜanaR paA�naeCqÜnaQ.
11114444ma �zaerA devaIka�A paUjaAka�o KambaAhä naxwÜ gÜÜairidnaeCÜu

�ina ma sabaq itam�ao BaU�wÜo devataAhä naxwÜ gÜÜairidnaeeCÜu.
11115555 yahA< kae�hI jaAitahä CÜna� jasaLeÜ maero kau�rA

saundqnana�. ma itanaIhäisata k�a�oiData h¦naeCÜu r ma itanaIhäsaMgÜÜa
badLÜA iLÜnaeCÜu.®

ppppaaaarrrrmmmmaaaaPPPPaaaaBBBBaaaau uuukkkkaaaa����oooo    ����AAAArrrrooooppppaaaa
parmaPaBau jae Bandq h¦nauh¦nCÜ  yasaLÜA�R DyaAna dee¬/
"�WÜ �ina pahAùfhäka�o saAmanae KaùfA hQ. �ina

pae�ir �hA<LÜA�R �ApaÍnao ka�TaAka�o pa»a saunaA¬. pahAùfhäLÜA�R
�ApaÍnao ka�TaA saunaA¬.
2222parmaPaBau �ApaÍnaA maAinasahäLÜA�R �Aropa gÜÜanauRh¦nCÜ.

pahAùfhä �ApaÍnaA parmaPaBauka�o �Aropa sauna. �wÜLÜ rhnae
p£TvaIka�A jagÜÜahä ho/ parmaPaBauka�o �Aropa sauna/ �hA<LeÜ
PamaA,ÜÜa gÜÜanauRh¦naeCÜ ika� �êaA�LÜ doxaI CÜ.®
3333parmaPaBau Bannauh¦nCÜ/ "he/ maero maAinasahä? kae� maqLeÜ

kau�naq idna itamaIlaA�R narAm�ao gÜÜarÎÀ maqLeÜ ka�sarI itam�ao jaIvana
ka�iWna banaA�id<�À maLÜA�R Bana? maqLeÜ itamaIlaA�R kae� gÜÜareÀ
4444ma itamaIlaA�R BandqCÜu/ maqLeÜ itamaILÜA�R jae gÜÜare/ maqLeÜ

itamaILÜA�R imaZdezabaAwÜ inaka�ALeÜr lyaA�<? maqLeÜ itamaIlaA�R
itam�ao  dAsa vaka�o  jaIvanabaAwÜ  mau(aá  gÜÜarA�.  maqLeÜ
itam�ao �gÜÜauvaAka�A inaöµta maozaA/ hAäna �ina mairyamaLÜA�R
paWÜA<�.
5555he maerA maAinasahä/ mao�Abaka�o rAjaA baALÜAka�ka�o

duxwÜ yaojanaAhäLÜA�R yaAd gÜÜar. taI kau�rAhä yaAd gÜÜar jao
ba�orka�o CÜorA ibaLÜAmaLeÜ baALÜAka�LÜA�R Banaeka�o iTayao. taI
kau�rAhä smar,ÜÜa gÜÜar jao iza(aImaAbaAwÜ igÜÜaLÜgÜÜaALÜ samma
GaweÜka�o iTayao. taba maA¤a bau¿naeCÜQ/ parmaPaBaumaA �ëAr
CÜ.®

ppppaaaarrrrmmmmaaaae eeezzzzvvvvaaaarrrrLLLLeeeeÜÜÜÜ    hhhhAAAAmmmmaaaaIIIIbbbbaaaaAAAAwwwwÜÜÜÜ    kkkkaaaae eee����    ccccaaaaAAAAhhhhAAAAnnnnaaaau uuu    hhhh¦¦¦¦nnnnCCCCÜÜÜÜÀÀÀÀ
6666jaba ma parmaPaBauka�o CeÜ�maA jaAnCÜu �ina PamaA,ÜÜa gÜÜaCÜuR

taba parmaezvarka�o CeÜ�maA  �ApaU�saMgÜÜa kae� iLÜ�r jaA¬<À kae�
parmaPaBauka�o CeÜ�maA �ka� vaxaRka�o baACÜo homabaiLÜ caùFA�<na
iLÜ�r jaA<¬À
7777kae� parmaPaBau �ka� hjaAr BaeùfAhä r taeLÜka�A dza

hjaAr nadIisata Pasanna h¦nauh¦nCÜÀ kae� ma �ApaÍnao �parADaka�A
inaömta �ApaÍnao jaeWÜA CÜorA jao �ApaÍnao zarIrka�o �MgÜÜa ho/
 yao �pa,ÜÜaR gÜÜaä<À
8888he maAinasa? parmaPaBauLeÜ itamaILÜA�R kae� �saLÜ CÜ  yao

Bannau Ba�ka�oCÜ. parmaPaBauLeÜ itamaILÜA�R �hA<LeÜ kae� caAhnau
h¦nCÜ  yao bataA�nau Ba�ka�oCÜ. maAinasahäsaMgÜÜa itamaI saA<cao
bana/ �äsaMgÜÜa Paema gÜÜar/ itam�ao parmaezvarka�o �iGa nam�a
Ba�r basa.

6666



888899995555 mmmmaaaaIIIIkkkkaaaa����AAAA    6666ÉÉÉÉ9999----7777ÉÉÉÉ11112222
����êêêêaaaaAAAA����LLLLÜÜÜÜkkkkaaaa����AAAA    mmmmaaaaAAAAiiiinnnnaaaassssaaaahhhhääää    kkkkaaaae eee����    kkkkaaaae eee����

ggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaaiiiirrrrrrrrhhhheeeekkkkaaaa����AAAA    CCCCÜÜÜÜnnnnaaaaÀÀÀÀ
9999parmaPaBauka�o �AvaAjaLeÜ yaäzaLeÜma zahrLÜA�R baoLÜA�<dqCÜÉ

�hA< Bannauh¦nCÜ; $aAnaI maAinasaLeÜ parmaPaBauka�o naA�<LÜA�R
sanmaAna gÜÜaCR. yasaka�Ar,ÜÜa itamaI jaAitahä r itamaIhä jao
yahA< jaµmaA Ba�ka�Ahä ho DyaAna de¬.
11110000kae� �BaÏ� paina duxwÜhäLeÜ caoreka�o Dana sampai(ahä

LÜuka�A�r rAKaeka�o CÜÀ kae� duxwÜhäLeÜ �BaÏ� paina maAinasahäLÜA�R
wÜoka�rIhäLeÜ Daoka�A id� rheka�oCÜ jauna wÜoka�rIhä saAnao
CÜÀ
11111111kae� maqLeÜ taI duxwÜ maAinasahäLÜA�R baevaAstaA gÜÜanaeRÀ

jasaLeÜ �BaÏ� paina ka�pawÜ tarAjau r CÜLÜka�o Fka�LeÜ
maAinasahäLÜA�R WÜigÜÜarheka�ACÜna�À
11112222 yasa zahrka�A DanaI maAinasahä inadRyaI ka�Ama gÜÜaCÜRna.

 yasa zahrka�A maAinasahä �BaÏ� paina BaU�wÜÜo baolCÜna�.
ho? taI maAinasahä itanaIhäka�o BaU�wÜo kau�rAhä gÜÜaCÜRna�.
11113333yasaka�rA,ÜÜaÜ maqLeÜ itamaIhäLÜA�R d,Üf idna zau¨ gÜÜarÎ.

ma itamaIhäLÜA�R itamaIhäka�o paApahäka�o ka�Ar,ÜÜa naxwÜ
gÜÜairidnaeCÜu.
11114444itamaIlae Baojana gÜÜanaeRCÜQ. tar itam�ao paewÜ BairnaeCqÜna�.

�ina pae�ir itamaI Baokaq� h¦naeCÜQ. itamaIhäLeÜ maAinasahäLÜA�R
bacaA�<nae ka�oisasa gÜÜaCÜQR. tar itamaIhäLeÜ jasaLÜA�R bacaA�<CÜQ
ma  yasaLÜa�R tarvaArLeÜ ka�AiwÜidnaeCÜu.
11115555itamaIhä �ApaÍnao baI¬ CÜCÜQR/ tar itamaIhä baALÜI

ka�AwÜnaeCqnaQ. itamaILeÜ ka�olaAmaA jaqtaUna paeLeÜr taeLÜ inaka�AlCÜQ
tar itamaILeÜ �ApaÍnao izarmaA Gasna paina taeLÜ Paza§ta
maA¤aAmaA paA�<dqnaQ. itamaIhä dAKa paeLeÜr dAKarsa ta
inaka�AlCÜQ tar ipa�na payaARpta h¦<dqna�.
11116666ya§tao ika�na h¦nCÜÀ ika�naika� itamaIhä �om�aIka�o

ka�AnaUnahä paALÜna gÜÜaCÜQR. itamaIhä taI narAm�aA kau�rAhä
BanCÜQ jauna kau�rAhä �AhAbaka�A GarAnaAmaA gÜÜaCÜRna�. itamaIhä
�naIhäka�o iza»aA �nausaAr calCÜQ. yasaka�Ar,ÜÜa ma
itamaIhäLÜA�R naxwÜ paAnaeRCÜu. itam�ao zahrka�A maAinasahä
ha<saoka�o paA¤a h¦naeCna�. itamaIhä �Nya rAjyahäka�o
G£,ÜÜaAka�o paA¤a bainanaeCÜQ.®

mmmmaaaaAAAAiiiinnnnaaaassssaaaahhhhääääkkkkaaaa����oooo    ����aaaaccccaaaarrrr,,,,ÜÜÜÜÜÜÜÜaaaaLLLLeeeeÜÜÜÜ    mmmmaaaaIIIIkkkkaaaa����AAAA    vvvvyyyyaaaaAAAAkkkkaaaau uuu����LLLLÜÜÜÜ
ma vyaAkau�LÜ CÜuÉ ika�naÀ ika�naika�/ ma �aIxma ±tauka�o
 yao pa�LÜ ja§taq Ba�ka�oCÜu jao iwÜipafsakae�ka�oCÜ. ma

 yao dAKa ja§taq CÜu jauna iwÜipasakae�ka�o CÜ. �ba  yahA<
��wÜA paina dAKa rheka�oCqÜna�. paihLeÜ pa�LeÜka�o naeBaArA naq
CqÜna� jauna maLÜA�R mana paTyaoR/ ��wÜA paina rheka�o CqÜna�.
2222yasaka�o �TaR h¦nCÜÉ yao sabaq rAm�aA maAinasahä

gÜÜa�sakae�ka�ACÜna�/ ��wÜq paina Dama# maAinasa yao BaUimamaA
rhenana. hreka� maAinasa �ka�A-�ka�aRLÜA�R maAnaRka�o inaöµta
Fuka�I basCÜna�. hreka� maAinasa �ApaÍnao BaA�LÜA�R jaALÜmaA
pa�saA�<na xaf�yan¤a ricabasCÜna�.

7777

3333maAinasahäka�o duvaq hAta narAm�ao ka�Ama gÜÜanaR tayaAr
CÜna�. zaAsaka�hä ka�Ama gÜÜanaRLÜA�R Gausa maAgÜCÜna�. NyaAyaka�taARLeÜ
paqsaA iLÜ�r nyaAyaLÜyamaA paq�saLÜA badiLÜ gÜÜaCÜRna�. "mauKya
�gÜÜauvaAhä® saA<cao r inaxpa»a ina,ÜÜaRya iLÜdqnana�. itanaIhäLÜA�R
�ApaU�LÜA�R ja§tao mana paCÜR/  ya§taq ka�Ama gÜÜaCÜRna.
4444itamaIhäka�A �gÜÜamava(aáALeÜ Banaeka�A iTa�/ ya§tao idna

�A�naeCÜ/ itamaIhäka�A PahrIhäka�o idna �A�<dqCÜ. �ba
itamaIhäLÜA�R sajaAya idnaeCÜna�. itamaI �nyaoLÜmaA panaeRCÜQ.

dddd,,,,ffffkkkkaaaa����oooo    iiiiddddnnnnaaaa    ����AAAA����rrrrhhhheeeeCCCCÜÜÜÜ
5555itamaI �ApaÍnao iCÜmaeka�ImaAiTa BarosaA nagÜÜar. itamaI

�ApaÍnao saATaILÜA�R ivazvaAsa nagÜÜar. �ApaÍnao patnaIisata paina
KauLeÜr kau�rA nagÜÜar.
6666maAinasaÜka�o �ApaÍnaq GariBa¤a za¤au h¦nCÜ. CÜorALeÜ

baAbauka�o �Adr gÜÜadqRna�. CÜorI  �ApaÍnao �AmaAka�o ivaäëmaA
jaAnaeCÜ. bauhArI �ApaÍnao saAsauka�o ivaäëmaA jaAnaeC.

ppppaaaarrrrmmmmaaaaPPPPaaaaBBBBaaaau uuu    rrrrAAAA»»»»aaaaAAAA    ggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaarrrr
7777ma sahAyataAka�o inaimta parmaPaBauLÜA�R henae RCÜu. ma

parmaezvarka�o Paita»aA gÜÜanaeRCÜu �hA<LeÜ maLÜA�R bacaA�nau Ba�ka�oCÜ.
maerA parmaezvarLeÜ maero kau�rA saunnauh¦naeCÜ.
8888ma LÜùfeka�oCÜu. tar he/ maero za¤au? maero hA<sao

na�ùfA¬. ma pae�ir KaùfA h¦naeCÜu. ya´aipa �Aja �<DyaAromaA
basaeka�oCÜu/ parmaPaBauLeÜ mamaA jyaoita lyaA�nauh¦naeCÜ.

ppppaaaarrrrmmmmaaaaPPPPaaaaBBBBaaaau uuuLLLLeeeeÜÜÜÜ    »»»»aaaammmmaaaaAAAA    ggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaannnnaaaau uuuR RRRhhhh¦¦¦¦nnnnCCCCÜÜÜÜ
9999maqLe ÜparmaPaBaka�o ivaäëmaA paApa gÜÜareka�o iTa�<.

yasaka�rA,ÜÜa/ �hA< maisata irsaA�nauBa�ka�o iTayao. tar
NyaAyaLÜyamaA �hA<LeÜÜ maero inaimta mau¶A LÜùfI �nsaApa�
gÜÜanauRh¦naeCÜ. �hA<LeÜ  yahI ka�Ama gÜÜanaRuh¦naeCÜ jauna ka�Ama maerA
inaöµta �icata CÜ. pae�ir �hA<LeÜÜ maLÜA�R baAihr �jyaALÜomaA
lyaA�nauh¦naeCÜ �ina ma �hA<ka�o �ëAr henaeRCÜu.
11110000pae�ir maero za¤auhäLeÜ yao deKaer LÜiÆata h¦naeCÜna.

maero za¤auLeÜ maLÜA�R saoDaeka�o iTayao/ "taero parmaPaBau
parmaezvar ka�hA<À®  yasa samaya/ ma �maAiTa hA<snaeCÜu.
maAinasahäLeÜ �saLÜA�R ihLÜo maqLÜoLeÜ kau�lcaeka�o ja§taq
kau�lcanae CÜna�.

yyyyaaaahhhhààààddddIIII    ppppaaaa����kkkkaaaaR RRR����nnnnaaaae eeeCCCCÜÜÜÜnnnnaaaa� ���
11111111 yao samaya �A�naeCÜ jauna idna itam�aA paKaARLÜ pae�ir

inamaAR,ÜÜa h¦naeCÜ/  yasa samayamaA itam�ao deza ivazaALÜ h¦naeCÜ.
11112222itam�aA maAnaisahä itam�ao BaUimamaA pa�kaeR�r �A�naeCÜna�.

itanaIhä �zzaUr r imaZdezadeiKa �a�naeCÜna�. itam�aA
maAinasahä imaZ r yaUPae�iwÜsa nadIka�o �ka�oR BaUimabaAwÜ
�A�naeCÜna�/ samau�deiKa iLÜ�r samau�saµmaka�A r pavaRtadeiKa
pavaRta saµmaka�A maAinasahä �A�naeCÜna�.



mmmmaaaaIIIIkkkkaaaa����AAAA    7777ÉÉÉÉ11113333----22220000 888899996666
11113333p£TvaI taI maAinasahä jao yasa p£TvaIka�A inavaAsaI

iTa� itanaIhäka�o ka�maRhä jauna itanaIhälae gÜÜaTae R taI
ka�Ar,ÜÜalae babaAdR Ba�ka�o iTayao.
11114444yasaka�Ar,ÜÜa �ApaÍnao rAjad,fLeÜ itamaI zaAsana gÜÜar.

itamaI taI baTaAnahäLÜA�R zaAsana gÜÜar jauna itam�ao  �ApaÍnao
ho. maainasahäka�o baTaAna ka�mae @LÜka�o pahAùfmaA �ka�LqÜ
basTaee. yao baTaAna baAzaAnamaA CÜ �ina igÜÜaLÜAdmaA CÜ jasarI
 yao paihLÜA basaeka�o iTayao.

����êêêêaaaaAAAA����LLLLÜÜÜÜLLLLeeeeÜÜÜÜ    ����AAAAppppaaaaÍ ÍÍÍnnnnaaaaoooo    zzzzaaaa¤¤¤¤aaaau uuuLLLLÜÜÜÜAAAA����RRRR    hhhhrrrrAAAA����nnnnaaaae eee    CCCCÜÜÜÜ
11115555jaba maqLeÜ itamaILÜA�R imaZbaAwÜ inaka�ALeÜr lyaA�ka�o

iTa�< maqLeÜ Daerq �cammaka�A ka�Amahä gÜÜareka�o iTa�.  ya§taq
�camBaka�A ka�Amahä ma itamaILÜA�R deKaA�<naeCÜu.
11116666taI �camBaka�A ka�Amahä �nya jaAitahäLeÜ deKnae

CÜna�/ �ina LÜiÆata h¦naeCÜna�. taI jaAitahäLeÜ deKnaeCna�Ü/
itanaIhäka�o zai(aá maero CeÜ�maA kae�hI paina ho�na.
�naIhä CÜka�ka� panae RCÜna� �ina �ApaÍnao mauKa hAtaLeÜ
TaunnaeCÜna� �ina ka�Ana band gÜÜanaeRCÜna� kae�hI paina saunnae CqÜnana�.

11117777itanaIhäLeÜ jamaInamaA Gaêanae saA<paLeÜ BaÏ� DaULÜo
caAwÜ�naeCÜna�/ r itanaIhä frLeÜ ka�AmnaeCÜna�. itanaIhä parmaPaBau
hAm�aA parmaezvarka�hA< Gasa�nae ika�rA Baq� itanaIhäka�A
ika�lLÜAhäbaAwÜÜ �A�<naeCna� Ü. itanaIhä itamaIhäisata
frA�<naeCÜna�.

ppppaaaarrrrmmmmaaaaPPPPaaaaBBBBaaaau uuukkkkaaaa����oooo    iiiinnnnaaaaöööömmmmttttaaaa    §§§§ttttaaaau uuuiiiittttaaaa
11118888tapaA�ª ja§tao parmaezvar �ka�oR CqÜna�. tapaA�ªLeÜ

paApaIhäLÜA�R »amaA gÜÜairidnauh¦nCÜ. tapaA�ªLeÜ �ApaÍnao baA<caeka�A
maAinasahäka�o paApa »amaA gÜÜairidnauh¦nCÜ. tapaA�ªLeÜ �ApaÍnao
irsaLÜA�R rAiKarAKnau h¦nna ika�naika� tapaA�ª sa<Daq dyaA gÜÜanaRu
äcaA�nau h¦nCÜ.
11119999he parmaPaBau? hAm�aA paApahä wÜAùFA pa�yaA<ika� idnauhosa/

pae�ir hAmaILÜA�R sauKa caqna idnauhosa�; hAm�aA paApahä
tapaA�ªLeÜ wÜAùFA gÜÜaihro samau�maA pa�yaA<ika� idnauh¦naeCÜ.
22220000tapaA�ª yaAkaU�baPaita saA<cao h¦nauh¦nCÜ �b�aAhAmaPaita

dyaAÂ h¦nauh¦nCÜ. tapaA�ªLeÜ ya§tao zapaTa Daerq �GaAiùf hAm�ao
ipataA-pauKaARhäsaMgÜÜa gÜÜanauRBa�ka�o iTayao.
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